
この広報誌の作成費用の一部は、赤い羽根共同募金配分金が使われています。 
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第 31号 

災害ボランティアセンター研修会開催  

≪問合せ≫：市社協 岩村 ☎２３－８１０５ 

≪問合せ≫：市社協 渡辺 ☎２３－８１０５ 

 新型コロナウイルスが五類に引き下げられたことで、各施設の規制緩和が多く見られます。 

「新様式でのボランティア活動」を実現できるよう、全力でサポートさせていただきます。 

ボランティア活動がしたい！ボランティア団体を招きたい！ボランティアに関係することで 

相談したいことがあれば、どんな些細なことでも構いません。ぜひ富士吉田市社会福祉協議会

ボランティア担当渡辺までご連絡ください！ 

 

≪問合せ≫：市社協 佐藤 ☎２３－８１０５ 

 

学習スペース 月曜日開放中  

 近年、毎年のように全国各地で自然災害が発生しています。そして、甚大な被害と同時

に、被災地では社会福祉協議会に災害ボランティアセンターが設置され、運営に関すること

は地元の方々のご協力の中で行われています。ぜひ研修会に参加してみませんか？  

毎週月曜日富楽時 2階の和室を、中学生・高校生を対象に自由に勉強できる場として開放して

います。Wi-Fi も完備されています！富楽時から富士山を眺めながら、勉強に励んでみませんか？ 

開放日：毎週月曜日 午後３時３０分～午後７時 

場 所：富楽時 2階 和室スペース 

：水分補給は可能ですが、それ以外の飲食は出来ません。 

    利用する際は、利用簿に記名していただきます。 

日 時：８月１１日（金・祝日） 午前９時３０分～午後３時 

会 場：富楽時１階 大研修室他 

内 容：①座学  ②昼食・休憩  ③演習   

講 師：災害ボランティアのパイオニア 未来会代表 山下博史 氏 

対象者：高校生以上の市民の方・市内の企業グループ・団体 

定 員：３０名 ※先着順 

申込方法：富楽時へ直接来所または電話にて 

申込締切：８月４日（金） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食糧のご寄付 受付中

 普段の生活で起こる困りごと、活用したい制度があるけれどどう使えばいいのかわからない、

この相談はどこにしたらいいのかなぁ？・・・お困りの皆さまに寄り添い、市社協職員が関係機

関と連携しながら、課題解決に向けて共に考え、取り組んでいきます！ 

 相談料はありません。秘密は必ず厳守いたします。お気軽にお問い合わせください。 

≪問合せ≫：市社協 小林 ☎２３－８１０５ 

 

 市社協では、必要とする世帯の方々を対象に食品をお渡しする事業を実施しています。 

そこで、家庭や企業で余っている食品、特にお米のご寄付を随時募集しています。個人、 

企業問わず、多くの方のご協力をお願いします。 

≪問合せ≫：市社協 堀内 ☎２３－８１０５ 

なんでも相談 受付しております 

   

 寄附を募集している食材例 

 ◎お米・玄米（令和４年以降に収穫したもの） 

 ◎パスタ・そうめん・そばなど乾麺 

 ◎缶詰 

 ◎インスタントラーメン・カップラーメン 

※お願い※ 

 ・賞味期限が令和５年１１月以降のものに限ります。 

 ・個包装されていないものや賞味期限の記入がないもの、 

  開封済み、破損して中身が出ているものは受け取れ 

  ませんのでご理解ください。 

  日 時： 

  ①７月１９日（水）  午後１時３０分～午後４時 

  ②８月２３日（水）  午後１時３０分～午後４時 

  ③９月２０日（水）  午後１時３０分～午後４時 

  場 所：富楽時 

  ※予約優先とさせていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪問合せ≫：市社協 天野 ☎２３－８１０５ 

富楽時 展示作品募集中 

 

 

≪問合せ≫：富楽時 佐藤 ☎２３―６２３０ 

高齢者元気応援事業～ヨガ教室～  

日 時：8月 29日・9月 19日・10月 17日・11月 21日（すべて火曜日） 

午後２時～午後３時３０分 

会 場：富楽時 １階 大研修室 

対 象：６０歳以上の市民の方 

参加費：１回 １００円 

持ち物：ヨガマット（大判バスタオルでもＯＫ）、飲料水 

定員 ：２０名（先着順・定員になり次第受付終了） 

 

～高齢者元気応援事業リラックスヨガでいつまでも若々しく！～ 

 体を動かしていつまでも元気でいたいものですね。市社協では、毎月１回「姿勢改善リラ

ックスヨガ」を開催します。４回を１クール として実施していきます。今回は、２クール目

です。下記の通り行いますので参加を希望される方は、市社協まで申し込みください。 

健康麻雀
マ ー ジ ャ ン

教室 開催します 
 初心者健康麻雀教室を開催いたします！ 

「お酒をのまない・タバコをすわない・お金を賭けない」これが健康麻雀教室です。 

親子で、友人同士でこの夏体験してみませんか？ 

≪問合せ≫：市社協 佐藤 ☎２３－８１０５ 

７月１２日（水）より 

申し込み開始！ 

日時 ：８月９日（水）午後１時～午後５時 

会場 ：富楽時 １階 大研修室 

対象 ：小学４年生以上の市民の方 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具 

定員 ：２４名（先着順・定員になり次第受付終了） 

７月３日（月）より 

申し込み開始！ 

 皆さんの作品を富楽時に展示してみませんか？ 

写真・絵画・タペストリーなど “吊るして”展示できるものなら 

なんでもＯＫ！！皆さん渾身の力作を、富楽時にて一か月間展示させて 

いただきます。ぜひお問合せください！！  



 

 

 

 

 

『ボランティア news』に掲載して欲しい活動情報を募集して

います（年３回：７月、１１月、３月）。 

募集する活動は、市内を中心に行うボランティア活動です。 

希望する団体は右記の窓口までご連絡下さい。 

 なお、掲載記事が多い場合は、お断りすることもありますので

ご了承ください。また、福祉団体の設立趣旨や活動内容が特定の

政党、宗教に偏っていないこととします。 

≪問い合わせ≫ 
富士吉田市社会福祉協議会 

担当：渡辺 真衣 

  0555-23-8105 

ｆａｘ 0555-22-9977 

※掲載されているイベント等は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・変更とな

る場合があります。 

 詳細については各問合せ先までご確認をお願いいたします。 

 

介護支援ボランティア会員募集中 

≪問合せ≫：市社協 渡辺 ☎２３－８１０５ 

対象者：65歳以上の市民の方 

概 要：登録制。対象のボランティアに取り組むと、１時間/１ポイント（１P＝１００円） 

    スタンプを貯めることが可能。年間最大５０ポイント（５，０００円）交付。 

    登録していただいた方には、その場で直接ポイントカードをお渡しします。 

申 請：随時受付中 

≪問合せ≫：市社協 渡辺 ☎２３－８１０５ 

 市社協では、市内在住の６５歳以上の方のボランティア活動・地域参加を応援すること

を目的とする「介護支援ボランティア事業」を推進しております。ボランティアをしてみ

たいと考えている方の一歩を踏み出すサポートをさせていただきます。少しでも 

気になる方は、ぜひ市社協までお問い合わせください。 

ボランティア活動保険 加入受付中  

万が一、ボランティア活動中に事故にあったときに備えて、ボランティア活動保険という制度 

があります。安心して活動できるよう「ボランティア活動保険」への加入をお勧めします。 

その他、地域福祉活動やボランティア活動の一環として行われる各種行事を対象とした 

「ボランティア行事用保険」などもあります。詳細は下記までお問い合わせください。 

 

〈 ボランティア活動保険の概要 〉 

プラン 保険料 補償期間 

基本プラン 350円 令和５年４月１日～ 

令和６年３月３１日 

※途中加入の場合は、加入手続き

完了日の翌日から有効 

天災・地震補償プラン 500円 

特定感染症重点プラン 550円 

※保険料はいずれの時期に加入しても同じです。 

 


