
この広報誌の作成費用の一部は、赤い羽根共同募金配分金が使われています。 
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第 3２号 

赤い羽根共同募金の期間がはじまりました！  

≪問合せ≫：山梨県共同募金会富士吉田市支会事務局 担当 堀内・小林 ☎２３-８１０５ 

≪問合せ≫：市社協 小林 ☎２３－８１０５ 

 

なんでも相談受け付けております！  

 今年も１０月１日（日）から赤い羽根共同募金運動が全国一斉に行われています。 

 「赤い羽根共同募金」は、他の募金活動とは違います。富士吉田市で集められた募金は、

富士吉田市の地域福祉活動や山梨県内の福祉施設への助成、災害準備金などとして役立てら

れています。募金活動期間中は、様々な形で募金への協力をお願いしています。インターネ

ットでの募金も受け付けております。こちらのQRコードを読み取ると、募金ページへ繋が

ります。皆さまのご協力、よろしくお願いいたします。 

◎募金受付場所 

 共同募金会富士吉田市支会 

 事務局 富士吉田市社会福祉協議会（富楽時１階 受付） 

◎街頭募金箱設置期間 

 令和５年 10月 1日（日）～令和５年 12月 31日（日） 

◎店頭で募金箱を設置している場所（10月２日現在） 

各コミュニティセンター、市民ふれあいセンター、M2、道の駅、 

富士吉田市立図書館、富士吉田市立病院 2階売店、ブックスカトー、 

サンクルー、ふじやまビール、ゲオ、オオハラ、セルバ本店、 

セルバ富士吉田店、いちやまマート城山店、いちやまマート赤坂店、 

ありんこ、地域福祉交流センター、けやき園、たけのこ、寿荘、 

あるっさ、ふじざくら、富楽時  （敬称略、順不同） 

 普段の生活で起こる困りごと、活用したい制度があるけれどどう使えばいいのかわからない、

この相談はどこにしたらいいのかなぁ？・・・お困りの皆さまに寄り添い、市社協職員が関係機

関と連携しながら、課題解決に向けて共に考え、取り組んでいきます！ 

 相談料はありません。秘密は必ず厳守いたします。お気軽にお問い合わせください。 

日 時：①令和５年 11月 15日（水）・②令和５年１２月２０日（水） 

①・②共に午後１時３０分～午後４時 

場 所：富楽時             ※予約優先とさせていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪問合せ≫：市社協 堀内 ☎２３－８１０５ 

 

 市社協では、必要とする世帯の方々を対象に食品をお渡しする事業を実施しています。 

そこで、家庭や企業で余っている食品、特にお米のご寄付を随時募集しています。個人、 

企業問わず、多くの方のご協力をお願いします。 

≪問合せ≫：市社協 堀内 ☎２３－８１０５ 

冬休み期間中の子育て世帯を応援！  
   

寄附を募集している食材例 

 ◎お米・玄米（令和４年以降に収穫したもの） 

 ◎パスタ・そうめん・そばなど乾麺 

 ◎缶詰 

 ◎インスタントラーメン・カップラーメン 

※お願い※ 

・賞味期限が令和５年１１月

以降のものに限ります。 

・個包装されていないものや

賞味期限の記入がないもの、

開封済み、破損して中身が出

ているものは受け取れません

のでご理解ください。 

市社協では、冬休みの学校給食がない期間にあわせて、子育て世帯を対象に食品をお渡し

します。対象となる世帯からの申請は、市社協ホームページまたは送付する申請書にて受付

けます。要綱をご参照の上、申請をお願いいたします。 

対 象：児童扶養世帯及び就学援助を受給している世帯のうち、申請のあった世帯 

内 容：1世帯 1回まで、申請された方に食品を無料でお渡しします。 

受取方法：富楽時にて受け取り。 

     ※受け取り期間は、12月 1２日（火） ～ 12月 27日（水）を予定。 

申請方法：必要事項をご記入の上、市社協ホームページまたは送付する申請書にて、 

申請をしてください。 

親子でダンス＆サンドウィッチ作りに挑戦！  
 親子で Let❜ｓダンス！その後、色々なサンドウィッチを作って食べたり、 

楽しい時間を過ごしましょう！ 

日 時：令和５年１２月３日（日） 

午前１０時～午前１２時 

場 所：富楽時  

１階大研修室・２階調理室 

対象者：母子家庭・父子家庭の親と 

子ども（小学校３年生以下） 

※親子での参加が必須となります。 

内 容：・親子でダンス   （講師：浜田 純一氏） 

    ・サンドウィッチ作り・試食 

    ・クリスマスプレゼントの贈呈 

参加費：無料 

持ち物：飲み物・タオル・エプロン 

定 員：１５世帯程度（定員になり次第受付終了） 

：令和５年１１月６日より開始 

 ≪問合せ≫：市社協 天野 ☎２３－８１０５ 

※掲載されているイベント等は、新型コロナウイルスなどの感染症の影響により中止・

変更となる場合があります。 

 詳細については各問合せ先までご確認をお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪問合せ≫：市社協 天野 ☎２３－８１０５ 

ヨガで体をポカポカにしましょう！  

日 時：１２月１９日・１月１６日・２月２０日・３月１９日 

午後２時～午後３時３０分（すべて火曜日） 

会 場：富楽時 １階 大研修室 

対 象：６０歳以上の市民の方 

参加費：１回 １００円 

持ち物：ヨガマット（大判バスタオルでもＯＫ）、飲料水 

定 員：２３名（先着順・定員になり次第受付終了） 

：令和５年１１月１３日（月）より開始 

 

～高齢者元気応援事業リラックスヨガでいつまでも若々しく！～ 

 体を動かしていつまでも元気でいたいものですね。市社協では、毎月１回「姿勢改善リラ

ックスヨガ」を開催します。４回を１クール として実施していきます。今回は、３クール目

（１２月～３月）です。参加を希望される方は、市社協まで申し込みください。 

≪問合せ≫：市社協 渡辺 ☎２３－８１０５ 

芸術作品つくりましょう！  
市内在住の障害をおもちの方を対象に芸術教室を開校します！ 

 芸術の秋に、思い出に残る作品をつくりませんか？はじめてでも大歓迎！ご参加、 

お待ちしております。 

〇クラフト教室〇 

日 時：令和５年１１月２５日（土）午前１０時～午前１２時 

場 所：富楽時 １階 第１会議室   ※申込締切 １１月２０日（月） 

〇絵手紙教室〇 

日時 ：令和５年１２月 ２日（土）午前１０時～午前１２時 

場所 ：富楽時 １階 第１会議室   ※申込締切 １１月２７日（月） 

 
≪問合せ≫：市社協 田中 ☎２３－８１０５ 

介護支援ボランティアポイント交換！  
11月中旬を目途に、介護支援ボランティアへ登録されている方を対象に、ポイント交換

のための申請用紙を郵送します。ポイントの交換には期限がありますので、ご確認の上、

早めに申請用紙の提出をお願いいたします。 

 

送付時期：令和５年１１月中旬を予定 

送付書類：富士吉田市介護支援ボランティア 評価ポイント活用申請用紙 

提出場所：富士吉田市社会福祉協議会事務所（富楽時１階） 

：①郵送される申請用紙 ②ふじよしだささえ愛手帳 

     ③印鑑        ④振込を希望する通帳 

申請期間：令和５年１２月４日（月）～令和６年４月５日（金） 



 

 

 

 

 

『ボランティア news』に掲載して欲しい活動情報を募集して

います（年３回：７月、１１月、３月）。 

募集する活動は、市内を中心に行うボランティア活動です。 

希望する団体は右記の窓口までご連絡下さい。 

 なお、掲載記事が多い場合は、お断りすることもありますので

ご了承ください。また、福祉団体の設立趣旨や活動内容が特定の

政党、宗教に偏っていないこととします。 

≪問い合わせ≫ 
富士吉田市社会福祉協議会 

担当：渡辺 

  0555-23-8105 

ｆａｘ 0555-22-9977 

富楽時まつり開催します！  
≪問合せ≫：市社協 三浦 ☎２３－８１０５ 

日 時：令和５年１１月２３日（祝・木）午前１０時～午後２時 

会 場：富楽時 

内 容：富楽時駐車場にてフリーマーケットを開催し、 

雑貨小物・食品・飲食物などを販売します。 

施設内でも様々な催しを行います。 

：※車でお越しの場合は、近くにお借りしている駐車場を 

ご利用ください。 

    ※富楽時まつり当日、お風呂はおやすみとさせていただき 

ます。 

≪問合せ≫：市社協 真田 ☎２３－８１０５ 

 今年は下吉田中央コミュニティセンター「富楽時」で「富楽時まつり」を開催します！ 

富楽時では多世代交流が図られるよう、日々様々な事業やイベントを行っています。 

久しぶりの開催となります「富楽時まつり」。世代を問わず、皆さまのお越しをお待ち 

しております！ 

レクレーション研修会の開催決定！   

日 時：①令和５年 11月 20日（月） 午前１０時～ 

②令和５年 11月 28日（火） 午前１０時～ 

※どちらも富楽時１階 大研修室 

内 容：①百歳体操 

    ②２つのボランティアグループによる音楽会 

対象者：①・②共に市内でいきいきサロンを開催している役員・ボランティア、 

市内在住でサロン活動に興味がある方。 

参加費：無料 

定 員：40名程度 

：令和５年 11月 16日（木） 

～富士吉田市いきいきサロン連絡会主催 レクレーション研修会～ 

富士吉田市いきいきサロン連絡会では、市内のいきいきサロン活動の充実を図るための

研修会を開催しています。サロン活動に興味がある方も参加できますので、ぜひ参加して

みませんか？ 

 


