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≪問い合わせ≫

富士吉田市社会福祉協議会

　　　　担当　天野　

☎　  0555-23-8105

fax　0555-22-9977

　『ボランティア news』に掲載して欲しい活動情報を募集

しています。( 年 3 回 7 月 ,11 月 ,3 月）

　募集する活動は、市内を中心に行うボランティア活動です。

希望する団体は電話にてお問合せ下さい。

　なお、掲載記事が多い場合は、お断りすることもあります

のでご了承ください。また、福祉団体の設立主旨や活動内容

が特定の政党、宗教に偏っていないこととします。

ボランティア活動保険　加入受付中！
　ボランティア活動中に起きてしまった事故を補償する「ボランティア活動保険」という制度

と地域福祉活動やボランティア活動の一環として行われる各種行事を対象とした「ボランティ

ア行事用保険」という制度があります。

　安心してボランティア活動ができるように保険への加入をお勧めします。詳細は下記までお

問い合わせください。

　

保険料：　①基本プラン　350 円　　②天災プラン　500 円

補償期間：令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日

※保険料はいずれの時期に加入しても同じになります

※加入手続き完了日の翌日から有効。

　今年度も下記の日程で富楽時まつりを開催します。そこで、雑貨小物・衣類・ハンドメイド作品・

食品・飲食物など出店する方を募集します。是非参加してみませんか？

第６回富楽時まつり出店者募集

問い合わせ：☎23-8105　市社協　岩村

日　時：１０月２６日（土）午前１０時～午後 2 時

会　場：富楽時

出店料：無料

ブース：１ブース幅２．３ｍ× 奥行４．５ｍ×１３ブース（予定）

対　象：市民、市内にある団体・事業所

申込み：富楽時窓口または電話にてお申込み下さい。（先着順）

締　切：9 月２０日（金）まで

※（飲食物を販売する場合は保健所へ届出が必要となります。）

日　時：8 月 22 日（木）午後 1 時 30 分～（2 時間程を予定）

内　容：セルフ顔診断チャートを使い、8 つあるタイプの中で自分のタイプをみつけます。

　　　　クール・キュート・アクティブ等々。そこから自分に合うファッションの系統・

　　　　ヘアースタイル・メイク・色を探ります。

持ち物：筆記用具

会　場：富楽時１階　大研修室

講　師：Harmonia　主宰　パーソナルスタイリスト　鈴木恵実子

対　象：市内在住ならば年齢・性別問わず。但し、小学生は保護者同伴。

定　員：25 名（先着順）

参加費：200 円

災害ボランティア研修会　参加しませんか
　毎年全国各地で自然災害が発生し甚大な被害に見舞われています。被災地では災害ボランティ

アセンターが設置され、地元の方々やボランティアが活躍し、復興に向け運営がされています。

富士吉田市でも、もしもの災害に備え、災害ボランティアの研修会を行います。是非みなさんご

参加ください。

日　時：８月１２日（月・祝）　午前９時３０分～午後３時

会　場：富楽時１階 　大研修室他

内　容： （１）座学…午前 9 時 30 分～午後 1 時・災害ボランティアセンターの役割とは

　　　　 （２）昼食・休憩…正午～午後 1 時・非常食

　　　　 （３）演習…午後 1 時～午後 3 時・災害ボランティアセンター運営訓練

講　師： 山下博史 氏（ＮＰＯ法人災害・防災ボランティア未来会代表）

対象者：市民（高校生以上）、市内の企業・グループ・団体

定　員：３０名（先着順）

参加費：無料

申込み：富楽時窓口または電話にてお申込み下さい。

締　切：８月５日（月）まで

問い合わせ：☎23-8105　市社協　真田

多世代交流　パーソナルスタイル講座
　毎日の生活に欠かせない、ファッションメイク。生まれ持った自分の特徴に気付き、新し

い自分の可能性を発見して日々のファッションメイクを楽しみ、自信や生活意欲を向上させ

ましょう！メイクはしないけど、ファッションだけ興味がある方も、この機会に自分のファッ

ションテイストやカラーを見つけてみませんか？

問い合わせ：☎23-8105　市社協　堀池

問い合わせ：☎23-8105　市社協　佐藤

●ボランティア活動保険

●ボランティア行事用保険

対象となる行事や保険料、補償内容等、詳細は電話にてお問い合わせください。



「健康麻雀交流会」　開催します。

問い合わせ：☎23-8105　市社協　渡辺

　「お酒を飲まない・タバコを吸わない・お金をかけない」のが健康麻雀です。親子で、友人同

士で楽しい交流会を過ごしませんか？

日　時：8 月 8 日（木）午後１時～ 5 時

会　場：富楽時 1 階　大研修室

参加費：無料

定　員：24 名（先着順）

対　象：市内在住の方

その他：自動卓ではなく手動卓になります。

介護支援ボランティア会員受付中
　市社協では、市内在住の 65 歳以上の方のボランティア活動や地域参加を目的に「介護支援ボ

ランティア事業」を推進しております。ボランティアに参加してみたいと考えている方の 1 歩を

踏み出すサポートをさせていただきます。少しでも気になる方は、ぜひお問い合わせください。

対象者：65 歳以上の市民の方

概　要：登録制。対象のボランティアに取り組むと、1 時間につき 1 ポイントのスタンプを

　　　　付与。年間で最大 50 ポイント貯めることが可能。1 ポイント 100 円に変換し、

　　　　年間に最大で 5,000 円交付。登録していただいた方には、その場で直接ポイント

　　　　カードをお渡しします。

申　請：随時受付中

福祉なんでも相談日のお知らせ
　普段の生活で起こる困りごと、活用したい制度があるけれどよくわからない、この相談はどこにし

たらいいのかなぁ？・・・お困りの皆さまに寄り添い、市社協職員が関係機関と連携しながら、課題

解決に向けて共に考え、取り組んでいきます！

　相談料はありません。秘密は必ず厳守いたします。お気軽にお問い合わせください。

「うどん作り体験」　参加者募集！
　市内にお住まいの、小・中学生を対象にふれあいの交流を図りながら、地元に興味を持って

もらえる体験学習として「うどん作り体験」を開催します。

日　時：７月２５日（木）午前１０時～午後 1 時

会　場：富楽時 2 階　調理室

参加費：200 円

定　員：１０名

対　象：市内在住の小・中学生（3 年生以下のお子さんは保護者同伴でお願いします。）

締　切：7 月２２（月）まで

時　間：午後 2 時～午後 3 時 30 分　 ※11/１５( 金 ) のみ午前 10 時～ 11 時 30 分　　

会　場：富楽時 1 階　大研修室

参加費：1 回 200 円

定　員：各グループ 23 名

持ち物：ヨガマット（大判バスタオルでも OK）、飲料水

申込開始：7 月 8 日 ( 月）より

　市社協では、毎月 1 回「ヨガ教室」を開催します。8 月からは、参加する方々の年齢に合わ

せて 2 つのプログラムをご用意しました。体調に合わせて参加してみませんか？

　　　　　A グループ

対象：８0 歳以上の方

内容：寝たまま行う優しいヨガ

日程：８/９( 金 ),９/３( 火 ),

　　　10/１( 火 ),11/５( 火 )

 問い合わせ：☎23-8105　市社協　堀池

問い合わせ：☎23-8105　市社協　真田

「リラックスヨガ」　参加者募集！　　

　　　　　B グループ

対象：60 歳以上の方

内容：楽しく行う元気になるヨガ

日程：８/20( 火 ),９/17( 火 ),　

　　　10/15( 火 ),11/15( 金 )

使用済み切手を持っていませんか？
　お家に届いた郵便物に使用済み切手が付いていませんか？市社協では、使用済み切手を集めて切手

寄付団体に寄付しています。寄付された切手は、切手寄付団体によって国際保健医療協力活動に役立

てられます。寄付いただける方は、市社協までご連絡ください

問い合わせ：☎23-8105　市社協　真田

　日　程：7 月 17 日 ( 水 )、8 月 21 日（水）

　時　間：午後 1 時 30 分～ 4 時

　場　所：富楽時

寄付を募集している食材例

　◎お米・玄米

　◎パスタ・そうめん・そばなど乾麺

　◎缶詰

　◎インスタントラーメン・カップラーメン

※お願い※

・賞味期限が令和 6 年 11 月以降のものに限ります。

・個包装されていないものや賞味期限の記入がないもの、

開封済み、破損して中身が出ているものは受けとれ

ませんのでご理解ください。

　市社協では、食べ物に困っている方々を対象に食品をお渡しする事業を実施しています。　

そこで、家庭や企業で余っている食品、特にお米のご寄付を随時募集しています。個人企業問わず、

多くの方のご協力をお願いします。

  

問い合わせ：☎23-8105　市社協　猪田

食糧のご寄付受付中

問い合わせ：☎23-8105　市社協　堀池

問い合わせ：☎23-8105　市社協　堀池


